
Ingrédients Instructions
1 potimarron
Lentilles oranges
Tomates séchées
Oignons
Échalotes
Croutons maison

Coupez les légumes en petits dés
et faites-les revenir dans l'huile
d'olive.
Ajoutez les lentilles et les
tomates.
Ajoutez l'eau et cuire 20 min.
Pendant ce temps, préparez les
croutons maison.
Une fois la soupe prête, mixez
puis dégustez.

Cécile's Soup
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UNE RECETTE DE CÉCILE BROUET


