UNE RECETTE DE BRIGITTE SIMAL

Ingrédients

e 1 petit potiron e Raper le gingembre ou le couper
e 1 gros oignon en petits morceaux.
e 1 échalote e Faire rissoler tous les légumes
e 1 téte d'ail avec le gingembre.
e sel et poivre e Saler et poivrer.
e 1 morceau de gingembre frais e Ajouter de I'eau (et
e 1 boite de lait de coco éventuellement un cube de
e Persil frais bouillon) pour couvrir les
e option : un cube de bouillon de légumes.
poulet e Passer la soupe lorsque c'est cuit.
e Ajouter le lait de coco sans le
laisser cuire.
e Parsemer de morceaux de persi
frais.
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